
泉源輔導中心介紹 
泉源輔導中心是一個以基督的博愛為宗旨的專業輔導機

構，主要由一群基督徒從事專業服務人士所組成。

我們的願景
一個充滿關愛和康健的社羣, 人們可以邁向整全的身心靈

和人際健康。

我們的使命
我們致力以輔導/心理治療、靈命塑造、教育及培訓，協

助處於人生不同境遇中的華裔家庭、夫婦及個人，邁向

整全融和的生命。同時藉著與社會服務網絡、基督團體

及多元化專業人仕等，結成夥伴，合力建構有關愛及健

康的社區。

教會會眾輔助服務 
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           生命成長路,泉源伴你行!  

http://www.livingwater-counselling.org/


如果你需要支持，    

請來尋求幫助吧。 

 早期干預或預防最關鍵!　

請撥９０５—７６３—０８１８

 <教會會眾輔助服務-多種語言>

是一項為教會會眾提供全人健康輔導的服務。教會為所

指定的受惠會眾支付泉源輔導中心有關的費用。 

<教會會眾輔助服務-多種語言> 的服務包括：

1. 每年一個受助的家庭可免費使用最多8次專業輔導和心理治療。

2. 提供基督徒專業輔導和心理治療師（如註冊心理治療師，婚姻
家庭治療師，註冊社工等）。有關輔導員的資歷，請到訪泉源
輔導中心的網頁。

3. 個人資料根據專業守則嚴格保密。

4. 多種語言：廣東話，普通話，英語，其他中國地方話。

5. 請直撥中心電話905-763-0818來使用此服務,我們會在7
天內安排一位輔導員與你約見或轉介你到其他社區資源。

6. 輔導形式: 面談、電話或視像會議。

 我們的服務可以幫助    

 你和家人處理以下 

每年5個人中便有1個有心理/

精神疾病。         

5 個 20 歲以上人中便有 3 個患

上長期慢性疾病。 

      自尊 

 婚姻和

家庭問題 

  處理壓力 

  抑鬱 教養子女 婚姻和家庭，心理健康，照顧家屬的問題，和喪親之痛正 

在迅速增長，令個人、家庭和教會難以應付，要尋求輔導

心理治療卻面對許多心理負面標籤和付費障礙等。 

泉源輔導中心願意成為教會伙伴，通過<教會會眾輔助服務 

- 多種語言>，為教會會眾提供基督教專業輔導和心理治

療服務。最重要的是除去尋求幫助的阻礙，促進教會社

群整全的健康。 
喪親和    
 悲傷 

 溝通問題 

 焦慮 

   代際/ 

 代與代關係 

人際關係 

問題 

其他問題

和轉介

 常遇到的難題： 
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